
Een methode voor geloofsonderwijs. Boeken 
met lessen, platen, opdrachten en een 
handleiding (ook online).

Wat is Geloof.Nu?

Voor jongeren vanaf 12 jaar tot en met 
belijdenis. Ook materiaal voor mensen met 
beperking. 

Voor wie?

Jongeren helpen te ontdekken wie God is en 
hoeveel Hij van hen houdt.

Het doel

Met jeugdleiders en hun helpers, met de 
kerkenraad en met de gemeente, om samen 
jongeren te helpen hun plek te vinden.

Met wie?



- leren: God is je schepper, je vader, je koning, je redder
- doen: bidden, vertrouwen, luisteren, eren

- leren: gemeenschap,  je plek, de organisatie, diensten
- doen: gesprekken, meedoen, bezoeken, meeleven

- leren: je naaste, vrienden, politiek, media, 10 geboden
- doen: naastenliefde, helpen, meningsvorming, getuigen

- leren: beeld van God zijn, gered kind van de Vader
- doen: zelfbeeld, kiezen, je uitspreken

God:

je broers en zussen in de kerk

de samenleving

jezelf

Geloven in relaties
Leren geloven doe je met hoofd, hart en handen. 

Leren geloven is liefde ervaren en in praktijk brengen.

Leren geloven is dingen ontdekken en weten.

Leren en doen in relaties. Geloven doe je nooit alleen. 

Met GELOOF.NU ga je ontdekken/leren en doen in verschillende relaties:

Jij &



Methode
GELOOF.NU geeft een duidelijke structuur. De lesstof is verdeeld over zes 

leerjaren met verdieping en herhaling. Elke les heeft vaste onderdelen.

GELOOF.NU geeft altijd ruimte voor flexibele invulling van de avond. Per 

les is er keuze uit onderdelen, aanpak en opdrachten.



De boeken



Lesonderdelen
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Online bij elke les

Algemeen een nadenktekst

Weekagenda bijbelleesrooster bij de les

Handleiding hulp voor de jeugdleider

Bijbelstudie bijbelgedeelte met vragen

Opdrachten royale, gevarieerde keus om
		   aan de slag te gaan

De lesonderdelen

1 De leskern korte samenvatting

3 De lesplaat een afbeelding bij de les

5 De verdieping extra info bij de les

2 De les lesstof begrijpelijk verteld

4 Dichtbij een verhaal bij de les

6 In de marge notitie van/voor jou

7 Opdrachten korte samenvatting



Maatwerk
Omdat geen jongere of 

situatie gelijk is.

Maatwerk in een groep, omdat geen jongere gelijk is.

•	 ‘Leerders’ 
gebruik de Verdieping, geef een uitzoekopdracht, laat 
presenteren, daag uit.

•	 ‘Doeners’
gebruik de Dichtbijtekst, werk met creatieve opdrachten, 
praat al doende en ga de gemeente in.

•	 ‘Stille jongeren’
praat eens een op een, geef opdrachten op naam, doe 
een kaarten op tafelopdracht.

•	 ‘Drukke jongeren’
wissel af, geef taken voor de groep, maak duidelijke 
afspraken en geef complimenten.

•	 Alle jongeren
laat een stuk avond voorbereiden met hulp van /GO, geef 
verantwoordelijkheid en vraag reacties.



Maatwerk
Omdat geen jongere of 

situatie gelijk is.

Maatwerk voor jongeren met beperking

•	 Gebruik de Beeldboeken en/of Dit geloof ik!

•	 Kijk of combi met de groep mogelijk is en gebruik 
Tekstboek en Beeldboek naast elkaar

•	 Organiseer contactmomenten tussen leeftijdgenoten als 
samenleren niet passend is

•	 Werk toe naar belijden op maat met Dit geloof ik! 

•	 Zorg voor een plek in de gemeente door een eigen taak 
of door een netwerk aan contacten te organiseren



Maatwerk
Omdat geen jongere of 

situatie gelijk is.

Een bijzondere situatie vraagt om creatieve 
oplossingen, bijvoorbeeld
•	 als een jongere elders op stage is
•	 als iemand vanwege ziekte langdurig niet kan komen
•	 als bijeenkomen niet mag en online catechese gegeven 

moet worden.

Op de site van GELOOF.NU vind je films over
•	 online catechese
•	 hybridecatechese
•	 e-mailcatechese



Frisse start
Jeugdwerk in praktijk

Jeugdwerk in de gemeente opzetten of vernieuwen
GELOOF.NU heeft materiaal voor kerken klaarstaan zoals:
•	 Een stappenplan voor bezinning en opzet van jeugdwerk 
•	 Een handreiking voor de opzet van een jeugdbeleidsplan

Meer uitleg kun je bekijken in twee films:
•	 Motivatie en organisatie

een film over kenmerken van eigentijdse catechese

•	 Methode en jeugdbeleidsplan
een film over aspecten van catechese, een 
jeugdbeleidsplan en info over GELOOF.NU

https://www.geloof.nu/uploads/2022/08/Stappenplan.pdf
https://www.geloof.nu/uploads/2022/08/Handreiking.pdf
https://www.geloof.nu/boeken-methode/instructiefilms/instructiefilm-1a/ 
https://www.geloof.nu/boeken-methode/instructiefilms/instructiefilm-1b/ 


Frisse start
Jeugdwerk in praktijk

Leiders coachen
Jeugdleider worden vraagt om enthousiasme en motivatie, 
maar ook om kennis van de methode, zicht op de aanpak en 
ondersteuning vanuit de kerk. 

GELOOF.NU heeft een film klaar staan voor jeugdleiders 
en een lijst met aandachtspunten, voor eigen gebruik en als 
uitgangspunt voor gesprek.

Belangrijk als de kerk coaching organiseert om goede tips te 
delen en elkaar te helpen als het lastig is. Doe dat een paar 
keer per jaar, dat komt het jeugdwerk ten goede!

•	 De film voor jeugdleiders
•	 De lijstjes voor de leider

https://www.geloof.nu/boeken-methode/instructiefilms/instructiefilm-2/
https://www.geloof.nu/uploads/2022/09/Lijstjes.pdf


Frisse start
Jeugdwerk in praktijk

Meelevende gemeente
GELOOF.NU heeft veel opdrachten waarin jongeren op 
bezoek gaan bij een gemeentelid, iets presenteren in de 
dienst of iemand te gast vragen in de groep. Alles om 
jongeren bekend te maken met hun gemeente.

Tegelijk ligt er ook een opdracht voor de gemeente. Zij 
beloofden te helpen bij de doop, dan is er ook aandacht 
nodig en ruimte voor jongeren om iets te zeggen of te 
doen. Steun en support maken dat jongeren zich gezien en 
gewaardeerd weten.

Denk als gemeente na waar jongeren kunnen meedraaien 
rond taken en commissies en waardeer hun inzet.

Bespreek samen met jongeren hoe het verder gaat na hun 
belijdenis. Hoe blijven ze actief betrokken? Waar willen ze 
meedraaien en hoe houd je samen je geloof levend? Alle 
reden om met elkaar om tafel te gaan.



Frisse start
Jeugdwerk in praktijk

Afronding
Geloofsonderwijs heeft als doel jongeren te laten groeien 
tot actieve belijdende leden van de gemeente en wordt 
afgerond bij de belijdenis.

Gebruik voor het belijdenisjaar het 
Belijdenisboek met een samenvatting 
van de geloofsleer, verhalen over andere 
jongeren en meer. 
Voor jongeren met beperking is er Dit 
geloof ik! als samenvattend boek. 

Vier de belijdenis in een feestelijke dienst en overleg met 
jongeren over hun inbreng. Bespreek ook hoe ze verder 
gaan met bijbellezen, bidden en een plek innemen in de 
gemeente. Misschien is een stagejaar bij een commissie 
naar keuze een goed idee?
Geloven doe je tenslotte niet alleen, maar in relaties. Dat 
blijft.
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